BERSIKAP MODERAT DALAM KEHIDUPAN BERAGAMA
DAN SOSIAL

Oleh: H. Wiwin, S.Ag., M.I.Kom.
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Hadirin sidang jum’at yang dirahmati Allah!

Pertama-tama marilah kita panjatkan puji dan syukur ke hadirat Allah SWT atas segala
anugerah nikmat dan karunia yang telah diberikan-Nya kepada kita semua. Shalawat dan salam
semoga senantiasa dilimpahcurahkan kepada nabi kita, nabi akhir zaman Rasulullah
Muhammad SAW.

Sebagai khatib saya mengajak kepada hadirin sekalian untuk senantiasa berusaha
meningkatkan keimanan dan ketakwaan kepada Allah SWT dengan senantiasa menjalankan
semua perintah-Nya dan menjauhi semua larangan-Nya.

Hadirin sidang jum’at yang dimuliakan Allah!

Islam adalah agama yang moderat dan oleh karenanya Islam mengajarkan sikap moderat
kepada penganutnya. Sikap moderat adalah sikap yang cenderung mengambil posisi di tengah-
tengah, seimbang, dan bersikap adil.

Sikap moderat sangat diperlukan dalam kehidupan kita sehari-hari. Baik dalam
kehidupan beragama atau pun dalam kehidupan sosial. Bahkan dalam menempuh kehidupan
ini pun Islam mengajarkan sikap yang moderat. Hal itu sebagaimana firman Allah SWT dalam

Dalam QS. Al-Qashash ayat 77:

Artinya: “Dan carilah pada apa yang telah dianugerahkan Allah kepadamu (kebahagiaan)
negeri akhirat dan janganlah kamu melupakan kebahagiaanmu (kenikmatan) duniawi dan
berbuat baiklah (kepada orang lain) sebagaimana Allah telah berbuat baik kepadamu dan
janganlah kamu berbuat kerusakan di muka bumi. Sesungguhnya Allah tidak menyuaki orang-
orang yang berbuat kerusakan.”



2 (13

Kita juga diajarkan do’a “sapu jagat” yang moderat, tidak hanya memohon kebaikan di dunia
tapi juga kebaikan di akhirat (QS. Al-Bagarah ayat 201):
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Artinya: “Dan diantara mereka ada yang berdo’a: Ya Tuhan Kami berilah kami kebaikan di
dunia dan kebaikan di akhirat. Dan peliharalah kami dari sikas api neraka.”

Hadirin sidang jum’at yang berbahagia!

Dalam kehidupan beragama sikap moderat sangat lah diperlukan. Sebab jika tidak, maka
orang akan terjebak pada sikap ghuluw, yakni sikap berlebih-lebihan atau melampaui batas.
Sikap ghuluw bisa terjadi dalam hal akidah atau ibadah.

Sikap ghuluw dalam akidah misalnya menganggap nabi sebagai Tuhan atau anak Tuhan.
Kendati Nabi kita, yakni Nabi Muhammad SAW merupakan makhluk paling mulia, tetapi kita
jangan sekali-kali menempatkannya secara berlebihan sampai menganggap beliau itu sama
setara dengan Tuhan atau kita anggap sebagai anak Tuhan. Sebab hal itu merupakan sikap
ghuluw sebagaimana umat Yahudi dan Nasrani terdahulu. Hal itu seperti dijelaskan dalam QS
At-Taubah ayat 30:
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Artinya: “Dan orang-orang Yahudi berkata:Uzair adalah putera Allah,” dan orang-orang

Nasrani berkata:”Al-Masih adalah putera Allah. Demikian itulah ucapan mereka dengan
mulut mereka. Allah memerangi (melaknat) mereka. Bagaimana mereka sampai berpaling?

Sikap ghuluw dalam ibadah misalnya mewajibkan sesuatu yang tidak pernah diwajibkan
oleh Allah SWT. Atau sebaliknya mengharamkan sesuatu yang tidak pernah diharamkan oleh
Allah SWT. Termasuk pula terus menerus melakukan ibadah (ritual) dengan tidak mengenal
waktu.

Hal itu seperti terjadi di zaman Rasulullah SAW. Ada sahabat nabi yang terus menerus
shalat malam tanpa tidur, berpuasa sunnah tanpa henti, dan tidak menikah. Rasulullah SAW
melarang sikap berlebihan seperti itu dan memberi saran untuk melaksanakan apa yang telah
diperintahkan oleh syariat.

Hadirin sidang jum’at yang dirahmati Allah!

Tidak hanya dalam kehidupan beragama, dalam kehidupan sosial pun sikap moderat
harus kita terapkan. Ketika kita bermuamalah dengan orang lain, sikap moderat harus
senantiasa ada.

Bersikap moderat dalam kehidupan sosial berarti kita bersikap baik, bersikap adil,

santun, sopan, menjalin hubungan baik dengan siapa pun, menerima pendapat orang lain,



mengutamakan nilai-nilai kemanusiaan, tidak diskriminatif, tidak memaksakan kehendak, dan
lain-lain.

Kita sebagai makhluk sosial pasti membutuhkan orang lain. Kita sebagai makhluk sosial
tidak mungkin bisa hidup sendiri tanpa kehadiran orang lain. Inilah alasan mengapa kita harus
bersikap baik, hidup rukun, saling menghormati, dan saling menghargai dengan orang lain.
Rasulullah SAW bersabda:
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Artinya: ...Dari Abi Hurairah Radiyallahu ‘anhu dari Nabi SAW bersabda: “Barangsiapa
beriman kepada Allah dan hari akhir, maka hendaknya ia memuliakan tamunya. Barangsiapa
beriman kepada Allah dan hari akhir, maka hendaknya ia menyambungkan tali silaturahmi.
Dan barangsiapa beriman kepada Allah dan hari akhir, maka hendaknya ia berkata baik atau
diam.”

Hadirin sidang jum’at yang dirahmati Allah!

Sikap moderat dengan demikian merupakan sebuah keniscayaan dalam kehidupan beragama
dan dalam kehidupan sosial. Oleh karena itu kita sebagai umat Islam yang disebut sebagai
“ummatan wasathan” harus memiliki dan bisa bersikap moderat. Sebab sikap moderat memang

diajarkan oleh agama kita semua.

SSal 205V (e 48 Ly 805 ks kel AL 05 140 &1
PR PSP IRV L W e

KHUTBAH KEDUA

Ay & gl u}_)slSS\US)deSu.d\uJ; )@udg\umjdq@uuyjdw\dﬂmM\
ujdumeu\j‘ﬂ\u.t}m‘ﬂjmmd;&s\\jm\ ) ) ) w\.ﬂ\\.@_\\ ‘d}.u:)jb.l\.c \Jmu\dg_m\j&\‘ﬂ\
R o o3la S @) () L;mdmunggembbuuesf\m G 13ade ) & £
Mﬁ\e@ﬂ\wd\‘;@w&@aﬂ\{m\@}m\;LA\}M\;UJJ\L@_M
\buﬂ“-u‘ééﬂ‘ u\)cﬂ\;uugu)adg\‘u\}n‘ﬁ\}(z@uc\_m\}\g_:\_m}d\}um}d\}uwb
YJuWYDb}mUJJ\D\PYJMJSQ\LuJ Mu;\hﬂ))\})‘.bbdku‘b)\}64.9\4;\\43))\}
)ﬂb@}ju)méu\jw\wu‘) ed:)d)c)d:\u)\)m\cu:dﬂ)\suﬁﬁssdw
Ju\u\AQMBJMaPY\UAJMLuJS\GQLu\LuJ u.:)u\;“un
&uw\jﬁ\}gw\&w;@ﬂ\gjdu\ju\&a}‘ﬁ\jddﬂbé Ltél)‘u\ ca.\s\.ll_u;
A AR5 a8 alind (e 310 5 283 5 4 e 5528005 288N adlad) a1 524808 uj)s%sm
e



